
ใบงานที่ 2 การสุ่มตัวอย่าง
1.การสุ่มตัวอย่าง โดยอธิบาย ในมุมมองของ Stat Village

1.1การสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling)  การสุ่มวิธีนี้เป็นวิธีการสุ่มที่กลุ่มตัวอย่างมีโอกาสถูกสุ่มมาเท่าๆกัน โดยเรากำหนดกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มหัวหน้าครอบครัวที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน stat  Village สุ่มบ้านเลขที่ จากการใช้ ตารางเลขสุ่ม (Random Number Table) การสุ่มนั้นต้องเลือกสดมภ์ใดสดมภ์ หนึ่งขึ้นมาก่อน แล้วอ่านตัวเลขในแถวที่เลือกจำนวนตัวเลข 3 หลัก เรียงแถวลงมา โดยวงกลม ตัวเลข 3 หลัก ตัวแรกที่อ่านได้คือ 004 ดังนั้นกลุ่มตัวอย่างบ้านเลขที่แรกก็คือบ้านเลขที่ 4  อ่านแถวต่อไปเรื่อยๆ ถ้าตัวเลขที่มีค่าไม่เกิน 300 (ในหมู่บ้านมี 300 หลังคาเรือน) ถ้าเกินจำนวน ก็ข้ามไปอ่านตัวเลขในแถวถัดไปเรื่อยๆ จนครบจำนวนตัวอย่าง 30 ตัวอย่าง (n=30) ตามที่ต้องการ

จุดเด่นของการสุ่มแบบนี้คือมีความสะดวกและใช้ได้ง่าย แต่มีข้อเสียคือ ถ้ากลุ่มตัวอย่างมีจำนวนมาก การใช้วิธีนี้ก็จะเสียเวลามาก

1.3 การสุ่มอย่างเป็นระบบ (Systematic Random Sampling) วิธีนี้เป็นการสุ่มตัวอย่างโดยการอ่านข้ามทีละ n โดยจะต้องสุ่มเลขเริ่มต้นให้ได้เสียก่อน คล้ายกับวิธีการสุ่มอย่างง่าย อธิบายว่า ต้องการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 30 หลังคาเรือน จาก 300 หลังคาเรือน เลขลำดับบ้านเลขที่ จาก 1-300  ผู้วิจัยจะต้องสุ่มเลข 1-10 ออกมา 1 ตัว (เพราะสุ่ม 30 หลังคาเรือน จาก 300 หลังคาเรือน) ดังนั้น จุดเริ่มต้นในการสุ่มจะต้องเริ่มที่ 10 หลังแรก คือ ถ้าสุ่มออกมาได้บ้านเลขที่ 4 บ้านเลขที่ 4 จะเป็นลำดับที่ 004 จะเป็นกลุ่มตัวอย่างคนแรก แล้วนับต่อไปทีละ 10 หลังคาเรือน  ดังนั้น กลุ่มตัวอย่างหลังที่2คือ บ้านเลขที่ 014  แล้วอ่านเพิ่มไปเรื่อยๆ จนกระทั่งได้ตัวอย่างครบ 30 ตัวอย่าง

1.3 การสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) เป็นวิธีการสุ่มที่ผู้วิจัยสามารถแบ่งประชากรออกเป็นกลุ่มย่อยๆได้แน่นอน คือผู้วิจัยแบ่งคุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม หรือ 2 ชั้น จากนั้นใช้วิธีสุ่มอย่างง่ายในแต่ละชั้น อธิบายได้ว่า ถ้าเราทำวิจัยในหมู่บ้าน Stat Village โดยจะศึกษาปัจจัยที่มีผลกับสุขภาพของหัวหน้าครอบครัว และผู้วิจัยเชื่อว่าเพศ เป็นตัวแปรสำคัญที่จะมีผลต่อการสุขภาพดีหรือแย่ของหัวหน้าครอบครัวในครัวเรือนนั้น  จึงได้ทำการสุ่ม ดังนี้

-กำหนดประชากรกลุ่มเป้าหมาย คือ หัวหน้าครอบครัวในหมู่บ้าน Stat Village  จำนวน 300 หลังคาเรือน

-ผู้วิจัยพบว่าในกลุ่มประชากรหัวหน้าครอบครัวนี้ มีเพศหญิง 112 คน (คิดเป็น37% ของประชากรทั้งหมด)และเพศชาย 188 คน (คิดเป็น63 % ของประชากรทั้งหมด) และผู้วิจัยต้องการสุ่มตัวอย่าง 30% จากประชากรทั้งหมด 

-ใช้การสุ่มอย่างง่ายสุ่มตัวอย่าง 30%  จากประชากรในแต่ละกลุ่มเพศ จะได้ เพศหญิง 34  คน(30% ของ112 คน) และเพศชาย 56 คน (30% ของ188 คน) สัดส่วนของกลุ่มตัวอย่างที่ได้จะมีขนาดเท่ากับประชากรคือ เพศหญิง 37% และเพศชาย 63%
การสุ่มแบบแบ่งชั้นมีประโยชน์คือช่วยให้ผู้วิจัยมีความมั่นใจว่าคุณลักษณะหรือตัวแปรที่สนใจศึกษาที่อยู่ในหมู่บ้านนั้น มีอยู่ในกลุ่มตัวอย่างในสัดส่วนที่เท่ากัน

1.4 การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เป็นวิธีการที่ผู้วิจัยใช้ในการแบ่งกลุ่มประชากรออกเป็นกลุ่มตามเขตพื้นที่ ซึ่งในแต่ละพื้นที่จะมีประชากรที่มีคุณลักษณะที่ต้องการกระจายกันอยู่อย่างเท่าเทียมกัน แล้วสุ่มกลุ่มตัวอย่างออกมาจำนวนหนึ่งด้วยวิธีการสุ่มที่เหมาะสม อธิบายได้ว่า  ผู้วิจัยต้องการสำรวจความครอบคลุมสิทธิการรักษาตามนโยบายรัฐบาลของหัวหน้าครอบครัวในหมู่บ้านStat Village  ถ้าจะใช้การสุ่มอย่างง่ายผู้วิจัยจะต้องมีข้อมูลของหัวหน้าครอบครัวทุกคนในหมู่บ้าน 300 หลังคาเรือน ซึ่งเป็นเรื่องที่ทำได้ยาก และถ้าจะใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้น โดยจำแนกตาม ระดับรายได้ กลุ่มตัวอย่างก็จะกระจัดกระจายไปทั่วหมู่บ้าน ทำให้ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเก็บข้อมูลภาคสนาม ดังนั้นการสุ่มแบบกล่มจึงเป็นวิธีที่ง่ายที่สุด โดยใช้การแบ่งหมู่บ้าน Stat Village ออกเป็นคุ้ม หรือชุมชน ได้ 10 ชุมชน แล้วสุ่ม ชุมชน N ขึ้นมาเป็นกลุ่มตัวอย่าง

1.5 การสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage Sampling ) การสุ่มแบบหลายขั้นตอน จะต้องพิจารณาวิธีการสุ่มทั้ง 4 แบบ มาใช้ เพื่อให้ได้ประโยชน์สูงสุดเพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยต้องการอย่างแท้จริง  อธิบายได้ว่า หัวหน้าครอบครัวในหมู่บ้าน Stat Village 300 หลังคาเรือน ใช้การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม แบ่งออกเป็นชุมชน 10 ชุมชน สุ่มมาได้ 5 ชุมชน ในทั้ง 5 ชุมชน มีหัวหน้าครอบครัว 100 คน ใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้น ตามเพศ คือ เพศชาย-เพศหญิง หรืออาจใช้การสุ่มอย่างง่ายมา 30 % ของ จำนวนหัวหน้าครอบครัวทั้งหมด จะได้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นหัวหน้าครอบครัว 30 คน เพื่อใช้ในการศึกษาปัจจัยต่างๆเป็นต้น
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